NAMATKA ONA POOUTEJIEM NO ®OPMUPOBAHMIO
300POBOIro OGPA3A )XXU3HU Y CBOUX OETEN

1. HoenblIli 0eHb Ha4uHatme ¢ ynbl6Ku.
2. Cobnrodalime pexum OHS.

3. lMomHume: ny4we yMHass KHu2a, 4emM OecuesnbHbIl
npocMomp mersiegu3opa.

4. Jlln6ume ceoezo pebeHkKa, OH - sall.
Yeaxxaume u4sieHo8 ceoeli ceMbU, OHU - MOonym4Yyuku Ha
eawem nymu.

5. O6HumMmamb pebeHKka criedyem He MeHee YembIpex pa3 8
deHb, a ny4ywe — 8 pas.

6. [lMonoxumenbHoe oOMHOWeEHUe K cebe - OCHosa
rncuxosio2u4ecKo20 ebiKUueaHuUsl.

7. He 6b18aem nnoxux demeu, 6b18arom nsioxue nocmynku.

8. Jlu4HbIl npumep no 30o0poeomMy obpa3sy U3HU — fy4Hule
ecsikolu Mopariu.

9. Ucnonb3yiime ecmecmeeHHble hakmopbl 3aKasiueaHus -
COJIHUe, 8030yX U eo0da.

10. [loMHUMe: npocmas nuw,a rosie3Hee OJisi 300pP0OBbLS, YEM
UCKYCHbIe sicmea.

11. Jlyqwuii eu@ omobixa — npo2ysika ¢ ceMbel Ha ceexem
eo3dyxe.

12. Jlyywee pa3sesiedeHue 0Osnsi pebeHka — coeMecmHasi uzpa
c podumernsimu.



